BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CUC PHONG BENH Poc 1ap - Tu do - Hanh phic

S6 1113 /PB-HIV-MT Ha Ngi, ngay 30 thinge ndm 2026
V/v ting cudng trién khai phong,
chéng bénh viém gan vi rat va huong
mg ngay Thé gi6i phong, chdng
viém gan vi rut (28/7)

Kinh gui:
- Tha trudng cac don vi thude, truc thude BO Y € (danh sach kem theo);
- Giam doc S& Y teé céc tinh, thanh pho tryc thude Trung uwong.

Ngay 28/7 hang ndm dugc lya chon 1a Ngay Thé gidi phong, chéng viém gan
vi rat. Nam 2026, Viét Nam chon chu dé “Tdng téc hanh dong loai triv bénh viém
gan vi riit va ngin ngiva ung thw gan”. Chi dé nay twong dong véi cha dé do T6
chic Y té Thé gidi dé ra: “Accelerate Global Action, Stop Preventable Deaths.
Eliminate Hepatitis. Act Now.” (Tang tbc hanh dong toan ciu - ngin chin tir vong
c6 thé phong tranh - Loai trir viém gan - Hanh dong ngay hom nay). T6 chirc Y té
Thé gi6i nhdn manh ré‘mg Viém gan vi rut 1a mot trong nhimg nguyen nhan hang dau
gdy tr vong trén toan cau, mac du bénh c6 thé phong ngua, diéu tri. Néu trlen khai
ddng bo cac cac bién phap du phong hiéu qua, tiép can vac xin du phong mot sd viém
gan vi rat, day manh xét nghiém som, dleu tr1 kip thoi, cung vé1 su chung tay cua

cong dong, chung ta c6 thé day Iui va tién t6i loai trir bénh viém gan vi rat vao nim
2030.

Nham ting cudng trién khai cac hoat dong phong, chong bénh viém gan vi rat
tai Viét Nam va huong ing Ngay Thé gii phong, chdng viém gan vi rat (28/7), Cuc
Phong bénh kinh dé nghi Tha trudng cac don vi thude, truc thude Bo Y té; cac dong
chi Giam ddc So' Y té cac tinh, thanh phé truc thudc Trung wong chi dao thuc hién
cac ndi dung:

1. T6 chirc cac hoat dong truyén thong huong ung Ngiay Thé gisi phong,
chéng viém gan vi rat (28/7) pht hop véi tinh hinh, dic diém cta ting don vi (Hudng
dan chi tiét tai Phu lyc dinh kém).

2. Xay dung ké hoach, huy dong su hd tro vé tai chinh va ky thuat cua cac du
an hop tac quéc té (néu co thé), chi dao, to chirc trién khai cac hoat dong phong,
chéng viém gan vi rat theo céc K& hoach di dugc BO Y té ban hanh!.

! Quyet dinh s6 7130/QD-BYT ngay 29/11/2018 cua Bo truong BoY té vé viéc phé duyét Ké hoach hanh dong
quoc g1a tién t6i loai trir HIV, viém gan B va giang mai lay truyen tr me sang con giai doan 2018-2030; Quyét
dinh 50 4531/QD-BYT ngay 24/9/2021 cua B6 truong By Y té phé duyét Ké hoach phong, chdng viém gan vi riat
tai Viét Nam, giai doan 2021-2025; Quyét dinh s6 2780/QD-BYT ngay 29/8/2025 ctia BO truéng BO Y té ban
hanh K& hoach Tiém chung m¢ rong giai doan 03 nam (2026-2028); Quyet dinh s6 631/QD-BYT ngay 12/3/2026
ctia Bo truong BO Y té ban hanh Ké hoach phong, chéng bénh truyén nhiém nam 2026.
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Trong qua trinh thue hién, néu gip kho khan, vudng mic, kinh dé nghi Quy
co quan, don vi lién hé voi Cuc Phong bénh dé thong nhit giai quyét.

Thong tin lién hé: ThS. Truong Thi Ngoc, chuyén vién Phong Kiém soat HIV
va bénh truyén nhiém man tinh, Cuc Phong bénh, dién thoai 0975613126, email:
truongtngoc@gmail.com.

Tran trong cam on./.

Noi nhén: CUC TRUONG
- Nhu trén;

- B6 trudng (dé bao céo);

- Thir truong Nguyén Thi Lién Huong (dé bao cao);
- CacPh6 Cuyc truong (dé biét);

- TTKSBT céc tinh, thanh phé (dé thyc hién);

- Vin phong Cuc, p.KH-TC, p.QLTC (dé biét);

- Website Cuc Phong bénh (dé ding tai);

- Luu: VT, HIV-MT.
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DANH SACH GUI CONG VAN

Cuc Quan ly Kham, chira bénh;

Cuc Quan ly Duoc;

Cuc Bame - Tré em;

Vu Ké hoach Tai chinh;

Vu Baohiém Y té;

Cuc Ha téng va Thiét bi Y té

Cuc Khoa hoc Cong ngh¢ va DPao tao;

Vu Hop tac Quéc té;

Vin phong Bo Y té;

10. Trung tdm Truyén thong Giao duc stc khoe Trung wong;
11. Bao Strc khoe doi séng.

12.Vién Vé sinh dich té Trung uong;

13.Vién V& sinh dich t& Tay Nguyén;

14. Vién Pasteur Thanh phé H6 Chi Minh;

15. Vién Pasteur Nha Trang;

16. Vién Huyét hoc va Truyén méau Trung wong;
17.Bénh vién Bénh Nhiét do1 Trung wong;
18.Bénh vién Phy san Trung wong;

19. Bénh vién Tir Dii thanh phd HO Chi Minh;
20.Bénh vién Phu san thanh pho Ha Noi;
21.Bénh vién Phu san thanh phd Hai Phong;
22.Bénh vién Phu san Nhi thanh ph6 Da Nang;
23.Bénh vién Hung vuong thanh phd HO Chi Minh;
24.Bénh vién Phu san thanh phé Can Tho;
25.B¢nh vién Nhi Trung wong;

26.Bénh vién Nhi dong 1, thanh phé H6 Chi Minh;
27.Bénh vién Nhi dong 2, thanh phdé H6 Chi Minh;
28.Bénh vién Nhi dong thanh phd Ho Chi Minh;
29.Bénh vién Da liéu Trung uong;

30.Bénh vién K

31.B¢énh vién Trung wong Thai Nguyén;
32.Bénh vién Pa khoa Trung wong Hué;
33.Bénh vién Da khoa Can Tho;

34.Bénh vién C Da Ning

35.Bénh vién Bach Mai;

36.Bénh vién Hiru Nghi;

37.Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi;

38.Bénh vién Thong Nhat;

39.Bénh vién Cho Réy;

40.Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi;

41.Ho6i gan mat Viét Nam

42.T6 chirc Y té Thé gioi

43. CDC Hoa Ky tai Viét Nam

44.T6 chirce HATVN

45. Dy an Heplink, PATH

46.T6 chirc CHAI

WX A WD =
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PHU LUC
Hwéng din trién khai cac hoat dong truyén thong hwong vimg
Ngay Thé gi6i phong, chéng viém gan vi rit nim 2026
(Kém theo c¢éng vin s6 /PB-HIV-MT ngay thing ndm 2026 ciia Cuc Phong bénh)

Huong Gng Ngay Thé gidi phong, chdng viém gan vi rat (28/7) nam 2026,
Cuc Phong bénh huéng dan cac don vi trién khai cic hoat dong truyén thong
phong, chéng viém gan vi rt nhu sau:

I. MUC TIEU

Tang cudng sy hiéu biét ciia ngudi dan vé phat hién sém, xét nghiém sém, diéu
tri kip thoi va cac bién phap du phong lay nhiém viém gan vi rit nham thuc hién muc
tiéu giam lay truyén viém gan vi rat, giam ty 16 mic va tir vong do viém gan vi rt,
tién t6i loai trir bénh viém gan vi rut vao nam 2030.

II. CHU PE, KHAU HIEU VA CAC THONG TIN CHIiNH VE VIEM
GAN VI RUT

1. Cha dé

Nam 2026, Viét Nam chon chi dé “Ting toc hanh dong loai triv bénh viém
gan vi riit va ngdn ngira ung thw gan”. Chu dé nay tuong dong véi chi dé ciia Ngay
Thé gi6i phong, chong viém gan vi rit ndm 2026 do T6 chirc Y té Thé gidi ban hanh:
“Accelerate Global Action, Stop Preventable Deaths. Eliminate Hepatitis. Act Now.”
(Tang toc hanh dong toan cau - ngan chin tir vong c6 thé phong tranh - Loai trir viém
gan - Hanh dong ngay hom nay).

2. Giai thich chi dé

Chu dé “Téng toc hanh djng loai triv bénh viém gan vi riit va ngan ngiva ung
thw gan” 13 thong diép trong tdm cia chién dich truyén thong cho Ngay Thé gidi
Phong chéng Viém gan vi rit, nhdn manh yéu cu cip thiét phai day nhanh céac giai
phap phong, chéng viém gan vi rat nham bao vé strc khoe cong dong va giam ganh
nang bénh tat va tr vong.

Thong di¢p nay Xuét phat tr tinh hinh dich t& hoc bénh viém gan vi rut, dic biét
1a viém gan B, C, hién van 12 nguyén nhan hang dau dan dén xo gan, ung thu gan va
tir vong trén toan thé gidi cling nhu tai Viét Nam. Trong khi d6, nhiéu truong hop co
thé dugc phong ngira, phat hién sém va diéu tri hiéu qua néu nguoi dan duge tiép
can thong tin va cac dich vu y té kip thoi.

“Tang téc hanh dong” thé hién quyét tam trién khai, quyét liét hon nita cac hoat
dong nhu: Nang cao nhan thirc ciia cong dong vé bénh viém gan vi rat. Nhidu ngudi
dan khong biét minh mac viém gan B, C do bénh dién tién 4am tham gay ton thuong
gan va ung thu gan, mic du viém gan B, C ¢ thé phong ngira, viém gan vi rat C ¢6
thé diéu tri khoi. Tai nhiéu dia phuong, nguoi dan con chwa hiéu biét day da vé bénh
viém gan vi rat va hau qua cua bénh, do do, ho chua chu dong tiép can cac dich vy y
té kip thoi dé xét nghiém, diéu tri bénh. Thém vao d6, chi phi xét nghiém va diéu tri



viém gan vi rut lau dai cling 1a ganh ning cho gia dinh bénh nhan khi ho khong co
bao hiém y té. Van coOn tOn tai sy ky thi va phan biét ddi xtr d6i vai nhitng bénh nhan
mic viém gan vi rut.

Déng thoi, cha dé cling nhan manh muc tiéu lau dai 1a tién t6i loai trir dé viém
gan vi rat khong con 1a méi de doa d6i véi stic khoe cong ddng vao nam 2030, qua
d6 gop phan ngan'ngira ung thu gan, ning cao chat lugng cudc séng cho ngudi dan.

Chu dé ndm nay nhan manh ting toc hanh dong, mod rong quy mé va tich hop
cac dich vu vé viém gan vi rat nhu tiém vic-xin phong bénh, thuc hanh tiém an toan,
giam tac hai va dac bi¢t 1a xét nghiém va diéu trj viém gan vi rut vao h¢ théng y té.

Dén nam 2030, loai trir bénh viém gan vi rat va ngin ngira ung thu gan 1a myc
tiéu ctia T6 chuc Y té thé giéi. Ching ta phai hanh dong ngay dé md rong kha ning
tiép can, tich hop dich vu cham séc diéu tri va loai trir viém gan vi rat dé khong con
13 mbi de doa ddi véi strc khoe cong dong.

3. Cac thong tin chinh vé bénh viém gan vi rit

3.1. Viém gan vi rit la nguyén nhan hang dau gdy ung thw gan va la nguyén
nhén gdy tir vong ngdy cang ting trén toan cau.

Trong 5 loai vi rat viém gan, vi rt viém gan B va C ¢6 anh hudng dén sirc khoe
con ngudi nhiéu nhat. Theo bao cao cta T chic Y t& Thé gidi (WHO) nam 2024,
trén thé gidi co khoang 240 triéu ngudi nhidm vi rat viém gan B va khoang 47 triéu
truong hop nhiém vi rat viém gan C man tinh. Hang nam trén thé gidi c6 khoang
1,34 triéu truong hop tir vong ¢6 lién quan dén bénh viém gan vi rat (1,1 triéu ca do
vi rat viém gan B va 240.000 ca do vi rat viém gan C)?. Pang chu ¥, tr vong do vi
rt viém gan B ting 17% ké tir nam 2015 do ty 1& chan doan va diéu tri con thap, chi
c6 5% bénh nhan viém gan man tinh biét minh bi nhiém va chi c6 chua dén 1% duoc
tiép can diéu trj. Trén thé gi61, khoang 5% $6 ngudi nhiém viém gan vi rat B man
tinh dong nhiém viém gan vi rat D. Viém gan vi rat D 1a thé viém gan vi rit ning
nhat, do lam ting toc do tién trién dén xo gan, ung thu biéu mo té bao gan va tir vong
lién quan dén bénh gan.

Viét Nam 13 mot trong nhitng nudc c6 ty 1¢ nhiém vi rit viém gan B va viém
gan C cao trong khu vuc va chiu hdu qua nang né do nhiém vi rt viém gan gﬁy nén.
Ung thu gan ding hang dau trong cac benh ung thu co ty 1é tir vong cao nhét & Viét
Nam va Viét Nam nam trong top 10 qudc gia c6 ty 1¢ mac va tir vong ung thu gan cao
nhit thé gisi, udc tinh co khoang 57% céc truong hop xo gan va 78% truong hop ung
thu gan tién phat do nhiém vi rit viém gan B, C. Theo céc két qua diéu tra tai Viét
Nam ¢ mot s6 nhom quan thé, ty 16 nhiém vi rat viém gan B 1a khoang 9,4% va ty 1¢
nhiém vi rat viém gan C khoang 0,2-4%?.

2 WHO, 2026, WHO Global Hepatitis Report.
3B Y té - Cuc Phong bénh (trudc thang 3/2025 14 Cuc Y te dy phong). Bdo cdo két qua dieu tra wdc tinh ty 1€
nhiém vi rit viém gan B va vi rat viém gan C trong nhom ngudi truéng thanh. Thang 10/2019.
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Tai Viét Nam, vi rat viém gan B Iy truyén cha yéu tir me sang con va vi rit
viém gan C lay truyén chu yéu qua dudng méau. Két qua mé hinh uée tinh ganh ning
bénh tat do vi rat viém gan B, C do Bo Y té phéi hop véi T6 chire Y té Thé gidi thuc
hién, udc tinh hién nay c6 khoang 6,5 triéu ngudi nhiém vi rat viém gan B, gy ra
26.700 ca tir vong mdi nim va khoang 1 triéu ngudi nhiém vi rat viém gan C, gy ra
khoang 3.800 ca tir vong mdi nim. Viém gan B va viém gan C 1a nguyén nhan chinh
gdy ra 80.000 ngudi xo gan va ung thu gan; viém gan B va viém gan C gay ra 90%
téng sd ca ung thu gan toan qudc, ung thu gan 13 loai ung thu phd bién dung thir 2
trong tong §6 cac bénh ung thu & Viét Nam chiém 13.6% nam 20224,

3.2 Phdt hign sém, xét nghigm sém, diéu tri kip thoi cé thé ngin ngiva phin
lon tirvong do xo gan, ung thw gan

Viét Nam hoan toan c6 kha ning tién t6i loai trir viém gan vi rat. Chung ta da
c6 trong tay cac cong cu hi¢u qua nhu céc can thiép dic hiéu dé dy phong lay truyen
viém gan B tir me sang con, vic xin phong viém gan A va B, ciing nhu cac thudc
diéu tri dac hiéu. Bénh viém gan C co thé duge diéu tri khoi voi ty 1€ khoi bénh cao
trén 95%>; diéu tri viém gan B gitip tc ché sy nhan 1én, lam giam tai lugng vi rat
xubng mirc thap nhat hodc khong thé phat hién trong mau. Diéu nay gitp bao vé 1a
gan, ngin ngira sy tién trién thanh xo gan va ung thu gan. Tuy nhién, mot thach thirc
16n hién nay 13 phan 16n cac ca mac viém gan vi rat chi duoc phat hién khi bénh da
& giai doan mudn, 1am giam hiéu qua diéu tri va gia ting nguy co bién ching.

Trién khai tiém véc xin phong viém gan vi rit, mé rong xét nghiém, chan doan som,
diéu tri kip thoi va cham soc toan dién v6i con ngudi 1a trung tim s& gép phan ciru séng
hang triéu nguoi va ngan ngtra hiu qua xo gan va ung thu gan.

4. Cac ndi dung truyén thong vé Dy phong ldy nhiém viém gan vi rit

- Doi véi nguwoi din:

+ Tim hiéu thong tin va trao ddi v6i nhan vién y té vé xét nghiém viém gan B,
C va diéu tri sém viém gan vi rit.

+ T4t ca phu nit mang thai can dugc xét nghiém viém gan B trong 1an kham thai
dau tién hodc cang sém cang tot trong thoi gian mang thai. Phy nit mang thai c6
HBsAg duong tinh can dugc danh gia theo hudng din chuyén mén, tu van diéu tri/dy
phong lay truyén me - con; tré sinh tir me¢ HBsAg dwong tinh can tiém vic xin viém
gan B lidu so sinh cang som cang t6t trong 24 gid dau va can nhac huyét thanh khang
viém gan B theo chi dinh/huéng dan hién hanh.

+ Tiém vac xin viém gan B day du cho tré theo lich cua Chuong trinh tiém
ching mé rong, dic biét tang cuong tiém vic xin viém gan B liéu so sinh cho tré
trong vong 24 gid dau sau sinh; khong tri hodn liéu so sinh néu khong c6 chong chi
dinh; tang tu van trudce sinh dé cha me hiéu loi ich cta lidu so sinh.

4WHO, 2025, Vietnam Viral hepatitis programme review report: achievements, challenges and policy
recommendations.

5 Quyét dinh s6 2855/QD-BYT ngay 25/9/2024 ciia B truong BO Y té vé viéc ban hanh Huéng dan chan doan
va diéu tri bénh viém gan vi rat C.
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+ Hién chua c6 vic xin phong viém gan C; du phong cha yéu 14 tiém an toan,
truyén mau an toan, giam tac hai, khong dung chung kim tiém/dung cu xuyén da va
thuc hanh tinh duc an toan khi ¢6 nguy co phoi nhiém mau. Pong thoi, diéu tri bang
thudc khang vi rt viém gan C tac dong truc tiép co thé diéu tri khoi trén 95% trudng
hop néu dugc phat hién va diéu tri dung.

+ Thuc hién an toan tinh duc.

- Doi véi'cdc co quan y té tai dia phwong

+ Puong 16i, cha truong cua Pang, chinh sach, phap luat cia Nha nudc vé
phong, chéng bénh viém gan vi rut...

+M rong va 1ong ghép cung cap cac dich vu vé viém gan vi rat qua bao hiém
y té. Uu tién phat hién sém, chan doan va diéu trj som, tap trung vao nhom ddi tuong
13- nguoi bénh c6 hoan canh kho khin, ving sau ving xa, chua c6 thé bao hiém y té.

+ Tiém chung cho tré em: Pam bao tiém vic xin viém gan B day du cho tré
theo lich ctia Chuong trinh tiém ching mo rong, dic biét ting cudng tiém vic xin
viém gan B liéu so sinh trong vong 24 gio sau sinh, khong tri hoan liéu so sinh néu
khong c6 chéng chi dinh; ting tu van trude sinh dé cha me hiéu loi ich cua lidu so
sinh.

+ Tiém phong cho nguoi 16n va thanh thiéu nién: (1) Khuyén nghi tiém phong
bé sung viém gan B cho tré 16mn va thanh thiéu nién da bo 16 miii tiém phong thoi tho
au cling nhu nguoi 16n ¢o nguy co cao mic viém gan B néu c6 diéu kién; (2) Tiém
véc xin viém gan B cho cac d6i tugng chua bi nhiém HBV, dic biét ¢ cac ddi tuong
c6 nguy co ldy nhiém viém gan B cao (nhan vién y t&, ngudi c6 tién sir truyén mau,
nguoi tiém chich ma ty, ngudi c6 quan hé tinh duc khong an toan, gia dinh c6 nguoi
nhiém viém gan B...); (3) Tiém vic xin viém gan B cho phu nir mang thai. Phuy ni
mang thai co thé duoc tu van tiém néu chua c6 mién dich va c6 nguy co/phoi nhiém,
theo hudng dan ctia can bd y té.

+ Mo rong quy mo xét nghiém va diéu tri tich hop vao hé thong cham soc stic
khoe ban dau, bao gdm HIV, kiém soat bénh khong 1ay nhiém, kiém soat ung thu va
sttc khoe ba me va tré em. Pam bao quyén tiép cin xét nghiém va diéu tri viém gan
vi rat cho nguoi dan.

+ Nguoi ¢6 phoi nhidm véi vi rat viém gan B can dugc danh gia tinh trang mién
dich va xtr tri du phong sau phoi nhiém cang sém cang tt theo hudng din hién hanh,
bao gdm vic xin viém gan B va/hoidc huyét thanh khang viém gan B khi c¢6 chi dinh
(trong vong 24 gio) theo hudng dan cia Bo Y té.

+ Té chuc céac hoat dong nang cao nhan thic vé mdi lién hé gitra viém gan vi
rit va ung thu gan. Long ghép truyén thong vé phong ngira viém gan vi rat vao cac
chuong trinh cham séc strc khoe ba me va tré em; truyén thong giam ky thi va phan
biét d6i xur ddi voi ngudi nhiém viém gan B, C tai cac khu cong nghiép, co quan,
truong hoc.
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+ Truyén thong, cung cip thong tin dia chi cac (Iiich vu tiém vic xin, xét nghiém
va di€u tri viém gan tai dia phuong va ngoai tinh (néu o).

+ Céc co s6'y té can thuc hién cac biér} phap phong ngira chuan dl_,}’ phong lay
truyf:n viém gan V,i rl:lt; thuc hélr~1h tiém/truyén pléu an toan; xu 1}'/, vat sac nhon; vO
khuan dung cuy té; tat cd cdc mau mau toan phan va mau tach huyét tuong can duogc
sang loc dé phat-hién viém gan B, viém gan C va céc tdc nhan lay truyén qua duong
mau theo quy din,h an toan truyén mau trudc khi dugc dua vao st dung trong 1am
sang hodc san xuat.

5. Mot s6 khau hiéu ciia Ngay Thé giéi phong, chéng viém gan vi rat

(1) Tang téc hanh dong loai trir bénh viém gan vi rat va ngin ngira ung thu gan.

(2) Phat hién s6m viém gan vi rat — Diéu tri kip thoi — Ngan ngtra ung thu gan.

(3) Chu dong xét nghiém viém gan B, viém gan C dé bao vé stic khoe ban than
va gia dinh.

(4) Phu nir mang thai xét nghiém viém gan B sdm - Béo v¢ strc khoe cho me va bé.

(5) Tiém vic xin viém gan B cho tré trong 24 gid dau sau sinh dé bao vé sirc
khoe hom nay va tuong lai.

’ (6) Tiém vic xin viém gan B day du, ding lich — Hanh dong thiét thuc bao vé

thé hé tuong lai.

(7) Piéu trj viém gan vi rut hi€u qua — Giam génh nang bénh tat cho ca nhan,
gia dinh va xa hdi.

(8) Piéu trji viém gan vi Gt sém gitp giam nguy co xo gan, ung thu gan va tir
vong.

(9) Chu dong phong ngira, tich cuc diéu tri — Chung tay dy 10i viém gan vi rat.

(10) Chung tay loai trir viém gan vi rat vao nam 2030 vi mot Vi¢t Nam khoe manh.
TIL CAAC HOAT DONG HUONG UNG NGAY THE GIOI PHONG,
CHONG VIEM GAN VI RUT (28/7)

1. Ban hanh viin ban huéng dan chi dao

Céc don vi thudc, truc thudc Bo, S§'Y € cée tinh, thanh pho ban hanh van ban chi
dao, hudng dan cac don vi truc thudc trién khai cac hoat dong phong, chong viém gan
vi rat va huong img ngay Thé gidi phong, chong viém gan vi rat nam 2026.

2. To chirc cic hoat dong truyén thong

q Tuy thudc diéu kién cy thé, tung dia phuong, don vi E:én nhéc va luya c,h(.)n viéc

to chtrc cac hogft dong truyén thong huong ting Ngay Thé gidi phong, chong viém
gan vi rut cu thé nhu sau:

a) To chivc Lé phdt dpng, Ié mit tinh

- Céc tinh, thanh phé t6 chirc hodc 16ng ghép t6 chitc L& phat dong cac hoat dong
truyén thong phong, chong viém gan vi rat.
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- T6 chtrc 18 mit tinh huong ing Ngay Thé gidi phong, chéng viém gan vi rit
(28/7). L& mit tinh nén dugc t6 chirc vao thoi diém thuén loi cho viée huy dong cong
d6ng tham gia va nén t6 chtic trong thang 7/2026.

- Bén canh d6, viéc to chirc 18 phat dong hodc mit tinh, cac dia phuong, don vi
c6 thé td chirc cac hoat dong phédi hop trong cing thoi gian Mit tinh dé huy dong sy
tham gia ctia cong dong, nguoi dan nhu: Didu hanh quan chung, giai chay, di bo, dap
xe, thi chay, trung bay, trién 1am, ca nhac, biéu dién kich va chiéu phim luu dong
hoic t6 chure cac su kién ting qua cho ngudi bénh viém gan vi rat, kham sang loc...

b) Té chic cdc hoat dpng truyén thong

Truyén thong dai chiing

Tang cudng truyén thong phong, chdng viém gan vi rat trén bao in, trang tin
dién tir, cac dai phat thanh truyén hinh ciing nhu hé thdng truyén thanh xi, phuong
thong qua xdy dung cac chuyén trang, chuyén muc, chuyén dé, toa dam, phong su,
phim ngén, 16ng ghép ndi dung phong, chdng viém gan vi rat vao cac chuong trinh
giai tri, cac chuong trinh quang cdo, cac chuong trinh toa dam, giao Iuu véi nhitng
nguoi ndi tiéng...

Truyén thong qua mang xi hji:

Tang cudng su tham gia ciia can bd y té vao cong tac truyén thong vé phong,
chéng viém gan vi rat trén hé théng mang xa hoi nhu (Facebook, Zalo, TikTok,
Youtube, Viber, Telegram ...); tin nhén dién thoai; cac loai hinh truyén thong trén
nén tang Internet; thong qua cac hinh thirc truyén tai thong diép hiéu qua cao nhu:
Infographic, videoclip, audioclip, bd cau hoi - dap ngén, toa dam truc tuyén; uu tién
ngon ngir dé hiéu, khong gay so hai, khong d6 16i cho ngudi nhiém.

Truyén thong trwc tiép va truyén thong nhin sw kién

- T chirc truyén thong ca nhan va truyén thong nhom vé phong, chdng viém
gan vi rat tai gia dinh va cong dong. Lay luc luong y té xa, phuong, dic khu lam
nong cot, giao nhi¢m vy va dinh ky kiém tra, giam sat két qua va hi¢u qua cac hoat
dong truyén thong.

- Két hop véi cac nén tang sb truyén thong cua cac don vi, mang ludi truyén
thong S6' Y té cac tinh/thanh phé — cac don vi thudc va truc thudéc Bg; cac don viy
té tuyén tinh, tuyén O s0, co s& bao trg x4 hoi dé mé rong pham vi tiép can.

- T6 chirc cac su kién truyén thong vé phong, chéng viém gan vi rat va cc noi
dung c6 lién quan tai cic co quan, trudng hoc, khu cong nghiép... nham thu hat su
quan tam cua dong dao nhan dan.

- Long ghép va day manh truyén thong, tw van phong, chdng viém gan vi rat
qua co so cung cap dich vu y té.

Cung cdp théng tin cho dpi ngii phéng vién, cdn bé truyén théng viét bai vé
phong, chong viém gan vi rit

- T6 chirc gdp mit doi ngli phong vién viét bai vé phong, chéng viém gan vi rat
dé dinh hudng va cung cap thong tin.
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- Tb chtrc tap huén nang cao ning luc cho can bd 1am cong tac truyén thong y té
tai dia phuong (chu ¥ tuyén xa va thon ban).

- Tap huan truyén thong, cung cip thong tin cho ngudi phat ngon va lanh dao
don vi, can bd truyén thong cac cap, luu ¥ can bd truyén théng trong cac co sd kham
chira bénh.

Sdn xudt vic nhdn ban tai liéu truyén thong

- San xuat nhan ban céc tai lidu truyén thong dudi cac hinh thuc thich hop
chuyén cho cic co s¢ cung cap dich vu, cac tuyén truyén vién, cong tac vién truyén
thong phong, chéng viém gan vi rat dé lan toa thong diép téi nhan dan.

- Xay dung va phd bién cac thong diép phong, chéng viém gan vi rat qua cac
phuong tién va tai liéu truyén thong khac: Xay dung cac cum pand, khau hiéu, treo
bing ron tai cac dia diém cong cong cd dong ngudi qua lai nhu cac truc duong giao
thong chinh, cac bén xe, cong vién; ctra ngo tinh, thanh phé, xa phuong, thon, ép,
ban va céng cac co quan, don vi, truong hoc, bénh vién; Pho bién céc 4n phém truyén
thong phong, chéng viém gan vi rat khac nhu ap phich, tranh gp, to roi, sich mong...

3. T6 chirc cic hoat ddng chuyén mén (hoi nghi, hdi thio, tip huin...)

Tuy ting diéu kién cu thé, cac don vi, dia phuong t6 chic cac hoi nghi, hoi
thao, tap huan v6i s nguoi tham gia va hinh thirc to chitc phit hop vdi tiéu chi trang
nghiém, tiét kiém. Céc hoi nghi, hoi thao, tap huan... tap trung pho bién vé cac ndi
dung:

- Nguyén nhan, duong lay truyén cac bénh viém gan vi rat, bién phap du phong
lay nhiém viém gan vi rat va cac bién phap chim soc, diéu trj cac bénh viém gan vi
rat.

- Hau qua cua bénh viém gan vi rat d6i véi strc khoe, tinh mang con nguoi va
su phat trién kinh té - xa hoi cua dit nude.

- Tiém vic xin phong, chdng viém gan vi rat

- Céac phuong phap, dich vy xét nghiém vi rat

- Piéu trj cac bénh viém gan vi rut

- Xo gan, ung thu gan

4. Pwong link mot so sian pham truyén thong ciia Cuc Phong bénh, Té chirc
Y té Thé gi6i vé phong, chdng viém gan vi rat dé cac dia phwong tham khio va
str dung (néu can).

https://vadp.gov.vn/category/kiem-soat-hiv-va-benh-truyen-nhiem-man-tinh
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